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Karya
Sayyid Muhammad bin Alwi Al-1drus Al-Hadrami Al- Tarimi
yang diberi julukan dengan (Habib Sa'ad)

Diterjemahkan oleh :
Abd Qodir Jailani

www.tedisobandi.blogspot.com



KATA PENGANTAR PENERJEMAH

Segala puji bagi Allah Tuhan semesta alam. Shalawat dan salam semoga
tercurah limpahkan kepada junjungan kita Nabi Muhammad SAW,
keluarganya, sahabatnya dan pengikutnya hingga hari akhir.

Amma ba’du -

Ada fakta unik bahwa terdapat perkara sunnah dalam shalat yang

jumlahnya mencapai 500.

Sayyid Muhammad bin Alwi Al-Idrus Al-Hadrami (Habib Sa'ad) yang

mengkodifikasi beberapa kesunnahan dalam shalat versi mazhab Syafi’i.
Beliau menuliskannya dalam buku yang berjudul:
SO bl Cade e Bl (p (00 L Blono
500 kesunnahan dalam shalat versi mazhab Syafi’i

Jarang agaknya khalayak mengetahui kesunnahan ini. Uniknya, jika

menilik dari kalimat pembuka beliau yang berbunyi:
bdd Ly Blowar 1gao S 8,38 o 82N

Sunnah sunnah shalat sangat banyak tapi kami hanya menyebutkan 500

sunnah saja.
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Maka masih banyak lagi kesunnahan yang ada dalam shalat selain yang

telah disebutkan beliau.

Sayyid Muhammad Alwi hanya mencukupkan sampai 500. Mencermati
pernyataan beliau, tidak menutup kemungkinan jikalau masih ada lagi jenis-

jenis kesunnahan yang belum disebutkan.

Bahkan guru kami Al-Habib Hasan Bin Ahmad Al-Kaft dalam
membahas sunnah shalat, menyebutkan bahwa jumlah kesunnahan shalat itu

banyak sekali, ada yang menyebutkan 500, 800 dan bahkan ada yang
menyebutkan sejumlah 1000.

Habib Hasan Al-Kaft tidak menyebutkannya secara rinci. Beliau hanya
menyebutkan secara gamblang saja. Lihat Taqrirat As-Sadidah Fi Al-Masail
Al-Mufidah,1/226.

Yang menyebutkan secara spesifik bukan hanya kitab yang sedang
dibahas 1ini. Sayyid Hamid bin Abdullah Al-Husaini Al-A'raji juga
menyebutkan secara rinci, bahkan sampai 600. Beliau menuliskannya dalam
kitab yang berjudul Ar-Risalah Al-Wahbiyyah Fi Sunan As-Shalat Ar-
Rubaiyyah. Hanya saja, kitab ini terfokus pada shalat Rubaiyyah (yang

berjumlah 4 raka’at) saja.

Jika pembaca ingin mengetahui kesunnahan dalam shalat yang
berjumlah 500 1ini, silakan membaca karya beliau di sini. Dan untuk
memudahkan dalam memahaminya, karya itu sudah kami terjemahkan

kedalam bahasa Indonesia.

Semoga dengan mengetahui kesunnahan ini, kualitas shalat kita kian

meningkat, yang pada akhirnya diterima di sisi Allah ta'ala. Amin ya rabb.
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EF

Sunnah sunnah shalat sangat banyak tapi kami hanya menyebutkan 500

sunnah saja yaitu :

11-
12-

SUNNAH SUNNAH SEBELUM SHALAT :

Azan

Iqamah

Berdiri tegak

Merenggangkan dua kaki

Dengan kadar sejengkal

Melihat ke tempat sujud

Melanggengkan penglihatannya ke tempat sujud dalam
seluruh shalatnya dan matanya dibuka

Menundukkan kepada sedikit

Memakai siwak

Dituntut bagi pria shalat menggunakan dua pakaian; gamis
dan rida, atau sarung sekalian celana. Jika hanya sekedar
tertutup aurat boleh juga, tetapi dituntut memakai rida di
lehernya.

Memakai rida

Memakai peci
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18-

19-

Memakai sorban

Membaca ta’awuz sebelum memasuki shalat
Membaca surat An-Nas sebelum memulai shalat
Meludah sedikit tanpa keluar liur ke arah kiri

Kemudian baca doa ini tiga kali:

£ & 0yt ol 5 2 58 @ A o50s 2 8 S G5 5 ¥
Meletakkan tangan kanannya di dada ketika dihantui
perasaan waswas dan

Membaca:

€O sp0 MBI O e do i Kl ol b 1 JEB S ol S

20-
21-
22—
23-
24-
25-

=

SUNNAH SUNNAH NLAT

Membaca lafaz niat

Menyebutkan bilangan raka’at

Meniatkan menghadap kiblat

Menisbahkan kepada Allah Ta’ala

Menyebutkan :1¥1 (ada’y atau :L=a) (qadhay

Niat menjadi “imam” atau “mengikut imam” pada selain
shalat Jumat, shalat 1’adah, shalat nazar yang dinazarkan
berjamaah, shalat yang dijama’ tagdimkan semisal karena

hujan.
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27~

28-

29-

30-
31-

30-
33-
34—
35-
36-
37-

SUNNAH SUNNAH TAKBIRATUL IHRAM
Memisahkan hamzah lafal Allah di dalam takbir, dan tidak

boleh disambungkan dengan kaliamat sebelumnya
Mengangkat kedua tangan berbarengan dengan permulaan
takbiratul thram

Tidak mengangkat kedua tangan ke depan sebagai
mengangkat untuk takbir

Tidak menggabungkan dengan dua bahu (tidak begitu jauh
dari bahu,

Imam mengeraskan bacaan takbir

Menegahkan bacaan, antara panjang dan pendek di dalam
takbir

Membuka kedua tangan (tidak dikepal)

Menghadap kearah ka’bah

Merentangkan jari jari kedua tangan

Direnggangkan sedang (tidak terlalu renggang,
Menyelaraskan ibu jari dengan daun telinga

Menyelaraskan ujung ujung jari dengan ujung telinga

38~ Jari jari melengkung (agak di nundukkan kebawah)

39~ Jari jari direntangkan

40-
41-
42-
43-

Menyelaraskan telapak tangan dengan bahu
Mengakhiri mengangkat dengan berahirnya takbir
Meletakkan kedua tangan dengan lembut

Meletakkan ke tempat semula diangkat

~5~
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44-

45-
46—

47-
48-

Tidak menggoyang goyangkan kedua tangan baik ke kanan

atau ke kiri setelah selesai dari itu.

SUNNAH SUNNAH MELETAKKAN TANGAN
Meletakkan tangan di bawah dada dan di atas pusar

Meletakkan kedua tangan bersamaan dan dimiringkan
sedikit ke kiri di tempat hati
Letakkan tangan kanan di atas tangan kiri.

Merentangkan jari-jari tangan kanan di sepanjang lengan

kiri.

49— Jari telunjuk dan jari tengah direntangkan

50-
51-

52-
53-

54—

Memegang siku tangan kiri dengan tangan kanan.
Menggenggam siku tangan kiri dengan ibu jari, jari
kelingking dan jari manis tangan kanan.

Menggenggam sebagian pergelangan tangan

Menggenggam ujung permulaan lengan bawah.

SUNNAH SUNNAH DOA IFTITAH
Membaca doa iftitah :

(G (o Seds (e O] SR e O g s (25 wlatd Sl ol ek L5

° 3 /:,’. T 20 -~ X /n//oﬁ/ég.-///
kel 5e Gy Sl s A S Y (Gl Ol 3les

Dan ditambah doa :

z0Z o'f’f 00 % ° e _zo 9~ 1. (PP /./5/ ¢ 3/; B '3/;& 1< P /° . 92 ‘ @
e A Z}/J.g.pb Y Eaiel s AN W Gy &S LESTNL ALY SR & v.é.l.ﬂ

® g z ° (4 "/o/ga c/‘ ° /a./sjJ /o.é IS &.
L B8 0l (ST sy foag Y BN LY bl LS Y) SPAl sk Y )

~6~
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wjauu N PG TR e DI kR II  IC IN R PE P PRSI

5%

A Lyl Matand (e dudy e S
S GS s e B 2 Al 3Aa) G edet LS bl Gag oz st 24D

o5 185 o0 ol 2 Gld 23l 530 e 2Nl 5B

Dan dalam riwayat lain (riwayat Sayyidatina Aisyah, :
)3 e Juy 200 By e 1l s
ks STV Ol i YV ) o] a0 B Sl i Ealb el ST YL W)Y
Dan bagi imam lebih baitk mencukupkan dengan doa wajjahtu
wajhi sampai ana minal muslimin, kalau makmum tidak mau
panjang, seperti itu juga orang yang shalat sendirian kalau pengen

ringan / cepat

55- Dibaca setelah takbiratul thram
56- Dibaca pelan
57- Diam antara takbir dan doa iftitah

58- Sekedar membaca Subhanallah

59- Membaca ta’awudz dan paling utamanya dengan lafal :

R T O oty oqf o% iy . vy 4 oa%
0505 ataiy axeds s ax )l OlatZdl G A 3

Dan dalam riwayat lain :

ﬂ

5'3'“"35\'7“"3/‘&@(""7“ dw\uﬁw\w\ cwb .sj.c

60- Dibaca pelan
61- Diam diantara ta’awudz dan doa iftitah

~7~
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62—
63-
64—

Sekedar membaca Subhanallah
Diam diantara ta'awudz dan fatihah

Sekedar membaca Subhanallah

SUNNAH SUNNAH DI DALAM FATIHAH DAN YANG

65-
66-
67-

68-
69-

70~
71-
72—
73~

74—
75-
76—
77-

78~

SETELAHNY A
Menyambung basmalah dengan hamdalah di dalam fatihah

Membaca fatihah dengan satu tarikan nafas

Memulai lagi membaca fatihah kalau terpotong dengan
dzikir yang disunnahkan dalam shalat

Membaca Aamiin setelah fatihah

Lebih baik membaca setelah Aamiin diteruskan dengan Ya
Rabbal 'Alamiin

Memanjangkan bacaan Aamiin

Meringankan bacaan huruf mim disitu (tidak ditasydidkan,
Makmum membarengkan Aamiinnya dengan imam
Berusaha (menyelidikiy untuk membarengkan Aamiin
dengan imam

Menyaringkan Aamiin di dalam shalat jahriah (dinyaringkan)
Diam diantara fatithah dan Aamiin

Sekedar membaca Subhanallah

Membaca

Gkt o285 35 5l &

Diam diantara Aamiin dan surat

~8~
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79—
80-

81-
82~

83-
84—

85-
86—

87-

88-
89-

90-
91-

92-

Sekedar membaca Subhanallah

Imam diam lama diantara Aamiin dan surat di dalam shalat
jahriah

Sekedar membaca fatihah

Imam menyibukkan diri dengan dzikir dan lebih utama
dengan membaca Al Qur'an pada saat diam

Membaca Al Qur'an atau dzikir secara pelan

Menjaga urutan mushaf di dalam surat yang dibaca baik pada
saat diam atau bacaan setelah fatihah

Berurutan kepada setelahnya

Membaca sebagian ayat atau surat dari Al Qur'an setelah
tatithah

Harus selain dari fatihah

Membaca tiga ayat atau lebih

Membaca Al Qur'an setelah fatithah pada saat shalat subuh
dan dua raka’at awal dari semua shalat kecuali makmum
kalau mendengar bacaan imamnya

Makmum mendengarkan bacaan imam

Masbuq mengqgada' membaca surat di raka’at yang akan
dilaksanakan, setelah salamnya imam, kalau dia tidak
mendapati pembacaan surat (setelah fatihahy bersama imam.
Membaca satu surat yang sempurna lebih baik dari pada

membaca sebagian saja
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95-

96-

97 -

98-

99-

100-

101-
102-
103-

Membaca basmalah bagi yang memulai membaca dari
pertengahan surat selain surat baraah (surat At Taubat)
Bacaan surat diraka’at pertama lebih panjang dari pada
raka’at ke dua

Bacaan surat diraka’at kedua setengah dari raka’at pertama
atau lebih pendek lagi

Imam disunnahkan memanjangkan bacaan surat diraka’at
kedua agar orang yang menunggu untuk sujud karena
keadaan terdesak

Orang yang shalat sendirian atau imam membaca jahr
[lantang kecuali perempuan kalau ada orang yang bukan
mahramnya pada shalat subuh dan dua raka’at pertama
maghrib, isya', jum'at, dua hari raya, gerhana matahari,
gerhana bulan, tarawih, dan witir setelah tarawih.
Perempuan menyaringkan bacaanya kalau bersama dengan
mahramnya, tapi lebih pelan dari pada jahrnya laki laki
Membaca pelan diluar shalat? yang tadi disebutkan
Pertengahan antara nyaring dan pelan pada shalat sunnah
diwaktu malam

Berdiri pada saat mengerjakan shalat sunnah

Membaca surat surat pendek (dari adhuha sampai An Nas)
Orang yang shalat sendirian atau imam yang makmumnya

sudah ridha dengan panjangnya bacaan sunnah membaca
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surat surat panjang (dari surat Al Hujurat sampai An Naba'
di shalat subuh dan isya'

104-Orang yang shalat sendirian atau imam yang makmumnya
sudah ridha dengan panjangnya bacaan sunnah membaca
surat surat yang tidak terlalu panjang (dari surat An Naba'
sampai Ad dhuhay di shalat ashar dan isya'

105-Membaca surat yang dianjurkan di sebagian keadaan

106-Mendawamkannya

107-Berhenti membaca surat yang tidak jelas (upay dengan surat
yang jelas

108-Merenungi dan memahami makna makna Al Qur'an

109-Membaca pelan

110-Membaca dengan tartil (minimal sesuai kaidah tajwid,

111-Berdoa meminta rahmat dari Allah ketika membaca Ayat

rahmat, seperti contoh :

€& ol e o sl 2 o5 6 ¥
112-Memohon kepada Allah untuk dijauhkan dar1 hal yang tidak
diinginkan atau adzab ketika membaca ayat adzab, seperti
contoh : &z g5 2400
113-Membaca tasbih ketika membaca ayat tasbih, seperti contoh
NES
114-Dan ketika berlalu (membacay ayat yang mensucikan Allah
SWT maka membaca:
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Q53 S atau Guwl & 1 S atau sy Lhe oJs atau yang senada

dengan itu

115-Membaca istighfar ketika membaca ayat istighfar

116-Membaca (st 5. 35 e Gl Ly di akhir surat Al Qiyamah
dan At Tin

117-Membaca: &t &1 " Di akhir surat Al mursalat'

118-Membaca: : J 2247 "Di akhir surah Adduha"

119-Itu dilakukan oleh Imam, orang yang shalat sendirian, dan
makmum

120-Menyaringkan bacaan itu dishalat jahriyah (maghrib, isya’
dan subuh)

121-Sujud tilawah ketika membaca ayat sajdah kecuali ayat shat,
bagi imam dan orang yang shalat jamaah

122-Tmam mengulang sujud sejumlah bacaannya kalau tidak
dikhawatiran kacaunya makmum

123-Disunnahkan di dalam sujud tilawah apa yang disunnahkan
di dalam sujud shalat dan mengucapkan di dalam sujud

tilawah

e G WS Za GlEES oy G 25 a0 3 Ak gdis daT i Al 4 o BT 24l
(M\ixclfosjj\.é 3/3.;\:_9

124-Membalas atau membantu i1mam ketika dia berhenti

membaca (karena lupay
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125—Dlsunnahkan bagi makmu membaca surah al fatihah
bersama 1mam  kalau diketahui tidak akan  bisa
menyelesaikan al fatihah setelah aamiin bersama imam

126-Memisah antara bacaan surah dan rukuk dengan diam

sebentar

127-Sekedar membaca Subhanallah

SUNNAH SUNNAH DI DALAM RUKU’
128-Membaca takbir untuk pindah ke rukuk

129-Mengangkat tangan ketika takbir
130-Memulai mengangkat tangan disaat sudah berdiri
131-Mengangkat tangan dengan tata cara yang sudah disebutkan
132-Memulai takbir ketika memulai di awal gerak
133-Memanjangkan lafal takbir sampai pada ukuran rukuk
134-Imam menyaringkan takbir
135-Membungkuk untuk rukuk hingga sejajarnya telapak tangan
dan lutut
136-Makmum berpindah setelah sempurnanya gerakan imam
137-Memanjangkan / melurukan punggung
138-Mensejajarkan  kepala, punggung, dan leher seperti satu
lembaran
139-Menegakkan dua betis
140-Menegakkan dua paha
141-Memegang kedua lutut dengan kedua tangan
142-Merenggangkan kedua lutut
~13 ~
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143-Merenggangkan seukuran satu jengkal

144-Merenggangkan jari-jari tangan

145-Direnggangkan sedang-sedang saja

146-Mengahadapkan jari tangan kearah kiblat

147-Tersebar menuju penjuru betis

148-Menjauhkan siku lengan dari

149-Menjauhkan kedua siku lengan dari kedua sisi perut kecuali
perempuan dan perempuan menggabungkan keduanya

150-Mensejajarkan dahinya ketempat sujud

151-Membaca sxi23 a5 S22 1x

152-"yang paling utama 3x"

153-Orang yang shalat sendirian dan imam melebihi bacaannya
dari satu kali sampai ke lima puluh kali, 7 | 10, 11x

154-Dan menambah bacaan dengan lafal
Cols B S5 s 2ol o sael 1l iz 15 Ll Sl
155-Menambah juga bacaan
U5 5255 2285 (F5 grats o A i LALT A ST Bl (Basl) a5 AU Ll
aadsally oS0l g SIally o o3 St W S5 o 36 o i
Dan itu juga dibaca di dalam sujud

156-Do'a di dalam rukuk
157-Berdo'a dengan do'a yang sudah masyhur
158-Mununggunya orang yang shalat sendirian dan imam dari

orang yang ingin shalat agar bermakmum kepadanya
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159—Dlsunnahkan bagi imam dan orang yang shalat sendirian
menunggu orang yang shilat masbuq untuk melakukan
shalat sunnah, maka mengakhirkan setelah rukuknya imam
untuk membaca alfatihah sekedar apa yang dilakukan dari
sunnah-sunnah shalat

160-Disunnahkan juga bagi mereka menunggu makmum
masbuq yang mengakhirkan shalatnya karena kebodohannya
untuk menyempurnakan fatihahnya setelah rukuknya imam

161-Disunnahkan bagi mereka menunggunya disaat berdiri bagi
orang yang mengetahui bahwa dirinya rukuk sebelum

takbiratul ikhram

SUNNAH SUNNAH DI DALAM I'TIDAL
162-Mengangkat kedua tangan ketika 1'tidal

163-Mengangkat keduanya bersamaan dengan terangkatnya
kepala

164-Melanggengkan mengangkat keduanya sampai akhir

165-Mengangkat keduanya dengan tata cara yang sudah
disebutkan ditakbiratul ikhram

166-Tidak  meletakkan  keduanya disisi  perut setelah
menurunkannya

167-Mengucapkan :

sk a) d ae
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168-Mengucapkan  itu  bersamaan  dengan  dimulainya
mengangkat kepala
169-Imam menyaringkannya

170-Ketika sudah berdiri tegak membaca
B3 sk e Sha Gl 259 2ok ol ik i U

171-Orang yang shalat sendiran dan imam yang makmumnya

ridha shalatnya panjang menambah bacaan
172-Dan menambah juga bacaan :
Vi i ) ekt Yy el U g ¥ e S0 s 06 s Get s o s
s B Ja 13 fa%

173-Membaca semuanya dengan pelan

SUNNAH SUNNAH DI DALAM QUNUT
174-Membaca qunut di shalat subuh

175-D1 1'tidal raka’at kedua
176-Setelah dzikir yang biasa dibaca
177-Membaca qunut yang berdasarkan atsar atau hadits

178-Paling utamanya qunut adalah yang datang dari Rasulullah
SAW :

G5 g el s B S8 tas Gl SOl tas s 3 2as g 4l
Gl d B el @ e e e Ji Y B e kY el B0 e
Ly s Bl e

~16 ~



179-Setelah 1tu membaca shalawat kepada Nabi Muhammad

180-Mengucapkan salam kepada Nabi Muhammad di dalam
qunut

181-Setelah itu membaca shalawat kepada keluarganya di dalam
qunut

182-Mengucapkan salam kepada mereka di dalam qunut

183-Membaca shalawat kepada sahabat di dalam qunut

184-Mengucapkan salam kepada sahabat di dalam qunut

185-Disunnahkan bagi orang yang shalat sendirian dan imam
yang makmumnya rela untuk shalatnya panjang untuk
menggabungkan qunutnya Nabi Muhammad dengan

qunutnya Sayyidina Umar, yaitu :

V5 SR L b e 5 okl 155 8L el lainy By Sl 6 3D
SRy A A and O deedy Tl ol B 8 ) By o g s S
Osiia ol 0 21T adiy 500 e gl gads Uy A wide &) s L2y
ol Gl ity citl b 2l sl oy ey 04385 Gz o
3 ey sl G g ra o Al ) el d L o) ol 4t Y
dle p2iste il Sage uha O i ety ol o azs sy Sil 1l
siiog o Jog a2 G Ll Jog e dan B ) S3les asgle I piid
s

186-Mengedepankan qunut yang diajarkan Nabi Muhammad

pada saat menggabungkan keduanya

187-Membaca shalawat dan salam kepada Nabi Muhammad

Jkeluarganya, dan sahabatnya setelah keduanya
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188-Imam membaca qunut dengan lafal umum

189-Mengangkat kedua tangan pada saat qunut

190-Kedua tangan dalam keadaan terbuka

191-Menghadapkan telapak tangan ke langit

192-Melihat kedua telapak tangan disaat mengangkat keduanya

193-Merapatkan keduanya

194-Membalikkan keduanya pada perkataan c2=8 G 55 g3

195-Imam menyaringkan bacaan qunut

196-Bacaan qunut nyaringnya tidak melebihi bacaan alfatihah

197-Makmum mengamini do'a qunut

198-Mengamini terhadap shalawat kepada Nabi Muhammad,
keluarganya, dan sahabatnya

199-Yang paling sempurna makmum mengikuti imam kemudian
mengamini

200- Makmum mengikuti imam di dalam pujian

201-Membaca secara pelan

202-Makmum membaca qunut kalau tidak mendengar qunutnya
imam

203-Membaca qunut karena adanya musibah dishalat wajib yang
lain

204-Di 1'tidal raka’at terakhir

205-Membaca dengan qunut subuh kemudian berdo'a agar

musibah itu diangkat
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206—Menghadapkan punggung tangan ke langit ketika berdo'a
untuk diangkatnya musibah seperti contoh diangkatnya
wabah

207-Berdo'a dengan sebagian do'a shalat istisqo' kalau musibah
kekeringan

208-Qunut di 1'tidal satu raka’at witir dan witir lima belas hari

terakhir bulan ramadhan

SUNNAH SUNNAH SUJUD
209-Membaca takbir untuk pindah ke sujud

210-Membaca takbir ketika permulaan menunduk

211-Memanjangkan takbir sampai pada tempat sujud

212-Imam menyaringkan takbir

213-Makmum sujud setelah imam meletakkan dahinya ke bumi

214-Meletakkan hidung bersama dengan dahi

215-Dalam keadaan terbuka/ tanpa pengahalang

216-Meletakkannya bersamaan dengan dahi ketempat sujud

217-Meletakkan anggota sujud secara berurutan ,dua dengkul,
dua tangan, kemudian hidung bersamaan dengan dahi

218-Meletakkan kedua tangannya dengan terbuka

219-Tidak meletakkan lengan bawah

220-Laki-laki menjauhkan kedua siku lengan dari perut bagian

samping
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221-Mengangkat perut dari kedua paha

222-Perempuan merapatkannya

223-Di dalam sujud mengucapkan "saizs JEUI 45 Sz
224-Lebih utama tiga kali

225-Orang yang shalat sendirian dan imam menambah dar1 satu

kali ke lima, tujuh, sembilan, sebelas kali

226-Menambah bacaan =

ES INCE A I RO AR NG N ESO U SV T IS IPE NEE PR E RO H P
Gl ST A S Gpang da Ghg ke Ails ol

227-Menambah bacaan =

o A0 o e b o e B g g e (sl By AT5 U ol I s
el E V) adadl 30 g Y B8 e ] e
228-Orang yang shalat sendirian dan imam yang makmumnya
sudah ridha untuk lama sunnah bersungguh sungguh atau
bersusah payah dalam berdoa di dalam sujud
229-Berdoa dengan doa yang ma'tsur (bersandar dengan al qur'an
dan hadist)
230-Memisah antara dua kaki
231-Seukuran satu jengkal
232-Memisah antara dua lutut
233-Seukuran satu jengkal
234-Memisah antara dua paha
235-Seukuran satu jengkal
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236—Meletakkan dua telapak tangan lurus dengan bahu

237-Berpangku/bersandar pada kedua telapak tangan

238-Merapatkan jari jari kedua tangan

239-Kedua tangan terurai (tidak tergenggam,

240-Mengarah ke kiblat

241-Mendirikan kedua kaki

242-Membuka kedua kaki untuk para lelaki

243-Menampakkan kedua kaki di bawah pakaian

244-Mengarahkan jari jari kedua kaki ke arah qiblat

245-Berpangku/ bersandar pada perut jari jari ari bagian dalam,
kedua kaki

246-Disunnahkan membuka kedua mata di dalam sujud sampai
sujud dengan itu, juga melakukan itu pada saat ruku'

247-Imam menunggu orang yang membedainya untuk
menyelesaikan fatthah di sujud kedua (karena kalau gak

ditunggu orang itu akan kehilangan raka’at)

SUNNAH SUNNAH DUDUK DIANTARA DUA SUJUD

248-mengucapkan takbir intiqal menuju duduk diantara dua
sujud

249-Mengucapkan takbir berbarengan dengan mulainya
mengangkat kepala dari sujud

250-Memanjangkan takbir sampai akhir sampai dalam posisi
duduk

251-Imam menyaringkan takbir
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252-Duduk iftirasy di dalam duduk diantara dua sujud
253-Meletakkan kedua tangan di atas dua paha
254-Kedua tangan dekat dengan lutut
255-Ujung ujung jari menyentuh kedua lutut
256-Merapatkan jari jari tangan
257-]ari jari tidak tergenggam
258-Menghadap atau tertuju ke ka'bah

259-Ketika sudah sempurna dalam posisi duduk membaca
S5 Dy P85 3l G518 S5 5 20 el O

260-Makmum dan imam yang makmumnya ridha shalat lama

menambah doa :
Gas V5 Y 65 B2 0 G G B s O

S B T ) 20 YL 20 GO e e Sl a0 Cablg assly il O
261-Duduk dengan duduk istirahat
262-Disunnahkan duduk iftirasy dalam duduk istirahat
263-Disetiap selesai dari sujud yang imam berdiri dari itu kecuali

sujud tilawah

264-Sekedar lebih sebentar dari pada duduk diantara dua sujud
265-Bersandar pada bumi dengan kedua tangan ketika berdiri
266-Kedua tangan melebar
267-Tidak mengedepankan salah satu kaki ketika berdiri
268-Mengucapkan takbir intigal ke keadaan berdiri

269-Imam mengeraskan takbir
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270—MemanJ ang bacaan takbir sampai ke posisi berdiri

SUNNAH SUNNAH TASYAHHUD / TAHIYYAT
271-duduk untuk tasyahud pertama

272-Membaca tasyahud yang paling lengkap, yaitu:

PERNER A RIS A3 eJ‘ G ale s . J gk sl B e

b Jy) 222 &1 A Al VYO ARt Gt iws st

273-Setelahnya bershalawat

274-Bershalawat kepada keluarganya di tasyahhud awal

275-Membaca tasyahhud dengan berurutan

276-Duduk iftirasy

277-Membaca tasyahhud yang paling lengkap di tasyahhud
terakhir

278-Duduk tawarruk di tasyahhud akhir

279-Membaca takbir ketika berdiri

280-Memanjangkan bacaan takbir sampai posisi berdiri

281-Imam mengeraskan bacaan takbir

282-Memulai takbir dari duduk istirahat

283-Mengangkat kedua gangan ketika berdiri dari tasyahhud
pertama

284-Mengangkat keduanya seperti di takbiratul ihram

285-Disunnahkan mengangkat keduanya ketika sampai pada

batas ruku’
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286-Meletakkan tangan kiri di atas paha kanan di tasyahud
pertama dan duduk istirahat

287-Tangannya tidak terkepal

288-Menggabungkan jari jari tangan yang kiri

289-Ujung ujung jari lurus dengan ujung lutut

290-Meletakkan tangan kanan di atas ujung lutut

291-Meletakkan kedua siku lengan

292-Meletakkan lengan bawah

293-Meletakkan tangan kanan dalam keadaan jari jarinya tidak
tergenggam

294-Meletakkan jari jari tangan kanan kecuali jari telunjuk dan
jempol

295-Meletakkan jempol di bawah jari telunjuk

296-Meletakkan jempol bersama dengan jari telunjuk seperti
angka 53 (e¥)

297-Mengangkat jari telunjuk ketika mengcapkan &y

298-Mengangkat jari telunjuk tanpa menggerakkan

299-Terus menerus meletakkan tangan sampai salam di
tasyahhud akhir (beda dengan yang ada di kitab ulama syafi'i
lainnya = terus-menerus mengangkat jari sampai salam,

300-Terus menerus mengangkat sampai berdiri di tasyahhud
awal

301-Jari telunjuk sedikit melengkung kebawah

302-Berniat isyarah mentauhid Allah dengan jari telunjuk



303-Melihat jari telunjuk saat mengangkatnya

304-Terus menerus melihat jari telunjuk sampai salam di
tasyahhud akhir

305-Bershalawat kepada keluarga Nabi di tasyahhud akhir

306-Terus menerus melihat jari telunjuk sampai berdir1 di
tasyahhud awal

307-Membaca shalawat ibrahimi

308-Memohon jauh dengan empat kalimat di tasyahhud akhir

P
L o -

5 G eobadly B G5 G GO Ol e s OB e 3 3 G 23
JEU) C,MA\

309-Berdoa setelah tasyahhud akhir dengan apa saja yang
dikehendaki

310-Berdoa dengan doa yang ma'tsurat

311-Imam tidak menambah di dalam tasyahhud akhir dari
sekedar tasyahhud dan  bershalawat kepada Nabi
Muhammad SAW

312-Orang yang shalat sendirian dan imam menunggu (di
tasyahhud akhiry orang yang masuk ke tempat shalat untuk
bermakmum

313-Membaca tasyahhud dengan pelan

314-Membaca shalawat kepada Nabi Muhammad SAW dengan
pelan

315-Membaca doa dengan pelan

316-Membaca tasbih dengan pelan
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SUNNAH SUNNAH SUJUD SAHWI

317-melakukan sujud sahwi ketika meninggalkan sesuatu yang
diperintah di dalamnya (baik rukun atau sunnah ab'adh) atau
melakukan yang dilarang (yang tidak batal kalau tidak
disengaja)

318-Membaca dzikir dzikir shalat di dalam sujud sahwi

319-Mengucapkan :

se2q Vs A Y 3e Ol
Kalau sebab sujudnya karena lupa

320-Makmum masbuq mengulang sujud sahwi di akhir shalatnya
kalau sujud dengan imam

321-Duduk iftirasy diantara dua sujud sahwi

322-Duduk tawarruq setelah sujud yang kedua

SUNNAH SUNNAH SALAM
323-Salam kedua

324-Menoleh ke kiri

325-Setelahnya membaca : &y 334 st

326-Membaca paling sempurnanya salam : &l &~ v_}i,b Al
327-Berurutan dalam dua kalimat salam

328-Meringkas salam dan tidak memanjangkannya
329-Memulai salam dengan menghadap kiblat
330-Menghadap kiblat dengan wajah

331-Berdiam diatara dua sujud
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332-Sekedar bacaan Subhanallah

333-Menoleh di salam pertama sampai melihat bahunya yang
kanan

334-Menoleh ke kanan

335-Menoleh di salam kedua sampai melihat bahunya yang kiri

336-Niat keluar dari shalat di salam pertama

337-Membarengkan niat keluar dari shalat di awal salam

338-Berniat memberikan salam kepada yang disebelah kanannya
baik malaikat, manusia dan jin yang islam di salam pertama

339-Selesainya salam sampai menoleh dengan sempurna

340-Menoleh dengan sempurna bersamaan dengan mimnya lafal
Sl

341-Makmum berniat membalas salam imam kalau ada disebelah
kanan imam di salam kedua

342-Makmum berniat membalas/menjawab salam imam kalau
ada disebelah kiri imam di salam pertama

343-Kalau imam ada di depan makmum maka makmum terserah
memilih (baik niat menjawab salam imam di yang pertama
atau yang kedia)

344-Lebih utama menjawab salam imam di salam yang pertama
kalau imam ada di depannya

345-Imam berniat menjawab salam makmum

346-Makmum mengcapkan salam setelah salamnya imam

347-Imam mengeraskan bacaan salam
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348-Para makmum berniat menjawab salam satu sama lain

349-Orang yang mengucapkan salam berniat menjawab salam
kalau ada di kanannya orang lain dengan salam yang kedua

350-Orang yang mengucapkan salam berniat menjawab salam
kalau ada di kirinya orang lain dengan salam yang pertama

351-Memilih untuk menjawab kepada orang yang di depannya
kalau ada di depannya atau dibelakangnya

352-Menjawab dengan salam pertama lebih utama

353-Imam menghadapkan wajahnya ke arah makmum

354-Menjadikan mihrab disebelah kiri dan makmum disebelah
kanannya

355-Mengusap dahinya setelah salam

356-Mengusap dengan tangan kanan

SUNNAH SUNNAH SETELAH SHALAT
357-Membaca doa dan dzikir setelah shalat

358-Bersambung dengan salam shalat fardhu (tidak ada pemisah)

359-Dengan doa yang ma'tsur dari Nabi Muhammad SAW

360-Mengurutkan ~ di dalam  memilith  doa  dengan
mengedepankan yang maknanya memuji, kemudian yang
ashah, kemudian yang paling banyak riwayatnya

361-Memulai  dengan doa  doa  dari  Nabi  dan
mengistiqamahkannya

362-Setiap selesai doa membaca :
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363-Kemudian setelahnya membaca :

€@ Sl &5 4 AdE @ Gl B A @ s @ 54T 85 sy
364-Setelah shalat witir disunnahkan membaca :
(xY) qjiﬁ\ @4::5\ Ol
L e Bkl 2 an Y B O BaE e e S0 Bl e By B2 24D
bk o o
Lebih utama bersiwak setelah witir

365-Disunnahkan mengakhirkan witir sampai akhir malam
366-Membaca doa dengan pelan

367-Membaca dzikir dengan pelan

368-Imam memendekkan doa di depan makmum
369-Mengangkat kedua tangan ketika berdoa

370-Mengangkat sejajar dengan dua bahu

371-Isyarah dengan jari telunjuk yang kanan ketika berdoa
372-Niat isyarah untuk mentauhidkan Allah

373-Ketika berdoa tidak melihat kelangit

374-Mengusap wajah dengan kedua tangan setelah selesai berdoa
375-Mengucapkan 4 2241 di awal dan di akhir doa
376-Mencari kalimat yang mengumpulkan semua makna pujian

seperti contoh :
270 }.\_ij/;//' o (LA (Z0Z w }o/o
oy £ 2 ,ng\ﬁ\mgg_x&;.\
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377-Membaca shalawat kepada Nabi Muhammad SAW di awal,
tengah, dan akhir doa

378-Seperti itu juga membaca salam kepada Nabi Muhammad
SAW

379-Membaca shalawat kepada keluarga Nabi Muhammad SAW
di awal, tangah, dan akhir doa

380-Seperti itu juga membaca salam kepada mereka

381-Membaca shalawat kepada para sahabat Nabi Muhammad
SAW di awal, tengah, dan akhir doa

382-Seperti itu juga membaca salam kepada para sahabat Nabi
Muhammad SAW

383-Shalawat kepada Nabi Muhammad SAW, keluarganya, dan
sahabatnya di awal doa setelah pujian kepada Allah ) 245

384-Memilih lafal yang mengumpulkan makna shalawat

385-Imam dan orang yang shalat sendirian meninggalkan
tempatnya kalau sudah selesai salam, dzikir, dan doa

386-Menyempurnakan doa doa di dalam shalat dan diluar shalat

387-Mengumpulkan atau menggabungkan doa doa vyang
ma'tsurat

388-Makmum berdiam ditempatnya sampai imam berdiri dari
tempat shalatnya

389-Makmum tidak keluar dari masjid kecuali imam sudah
keluar

390- Meninggalkan tempatnya ke arah yang dibutuhkan
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391—Men1nggalkan tempatnya menuju arah kanan lebih utama

kalau tidak ada keperluan kearah yang lain.

SUNNAH SUNNAH YANG UMUM UNTUK SHALAT

392-mengistiqomahkan shalat rawatib

393-Memisah antara shalat fardu dan shalat sunnah dengan
pembicaraan atau dengan pindah tempat

394-Memisah dengan berpindah tempat lebih utama

395-Pemisahnya tidak terlalu panjang

396-Memisah antara shalat subuh dan shalat sunnahnya dengan
rebahan atau berbaring

397-Pada saat rebahan membaca :

B G gl fleg e B o a2 G S s dntls 0 s &5 el
*7)

398-Berbaring ke sebelah kanan

399-Melakukan shalat sunnah di rumah lebih utama kalau tidak
disunnahkan berjamaah

400- Menghadirkan hati dan khusyuk di dalam shalat

401-Semangat di dalam masuk kedalam shalat

402-Masuk kedalam shalat dalam keadaan hati yang lapang

403-Melaksanakan shalat diawal waktu

404-Dilaksanakan berjamaah

405- Mencari/memilih jamaah yang lebih banyak
406-Dilaksanakan di masjid
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407-Memilih masjid lebih utama
408-Memilih shalat dibelakang imam lebih utama
409-Semangat untuk bisa idrak @memperolehy takbiratul ihram
1mam
410-Datang ke masjid sebelum adzan
411-Memperbaharui wudu' setiap mau shalat
412-Melaksanakan shalat gabliah
413-Menunggu shalat

414-Setelah shalat sunnah dua raka’at fajar membaca :
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415-Membaca doa di atas setelah shalat sunnah dua raka’at
qabliah dhuhur

416-Juga setelahnya menambah bacaan :

o %4

a5 b0 e U gl B elb gl 1035 pias il gdles (e 1R S el
&%&;jgﬁ\muyié@gm@wé}&;u Lw;gu,wu Gy it
417-Membaca kedua doa di atas setelah shalat sunnah qabliah
ashar
418-Tidak berdiri kecuali iqamah sudah selesai
419-Tidak memulai dengan shalat sunnah kalau sudah igamah

atau hampir igamah

SUNNAH SUNNAH SHAF
420-Tidak takbiratul ihram kecuali shaf sudah rata

421-Memerintahkan untuk meratakan shaf, utamanya imam
422-Menutup celah
423- Antara dua shaf ada pemisah tiga hasra

424-Disunnahkan berusaha untuk ada di kanan imam
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425-Kalau ada satu orang datang bersama imam maka berdiam di
sebelah kanannya

426-Kalau ada orang lagi maka takbiratul ihram di sebelah
kirinya imam

427-Kemudia keduanya mundur kebelakang

428-Mundur setelah takbiratul ihram orang kedua

429-Mundur pada saat qiam, 1'tidal, atau di dalam ruku'

430-Imam dan makmum tidak ada yang lebih tinggi kecuali ada
hajat keperluan

431-Makmum sedikit mundur dibelakang imam

432-Untuk laki laki lebih utama memundurkan jari jari kakinya
dibelakang imam sedikit

433-Imam disunnahkan memberikan isyarat dengan tangannya
atau yang lainnya kalau ada makmum yang melakukan selain
yang disunnahkan

434-Para makmum mengepung imam sekiranya imam ada
ditengah tengah mereka

435-Makmum tidak berdiri sendiri disatu shat

436-Kalau ada celah di dalam shaf maka disunnahkan untuk
masuk di dalamnya dan menembus shat shaf di depannya
kalau sampai tiga shat atau lebih di depannya

437-Kalau tidak menemukan celah maka menarik satu orang
setelah takbiratul thram

438-Melakukannya disaat berdiri
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439— Seseorang yang ditarik menolongnya

440-Tidak membuat shaf baru sampai shaf sebelumnya sudah
sempurna

441-Menjaga urutan di dalam shaf, sekiranya para laki laki
dibelakang imam, kemudian anak anak kecil, kemudian
khuntsa (wariay, kemudian para wanita.

442-Para laki-laki di shaf pertama

443-Berusaha untuk di shaf pertama

SUNNAH SUNNAH YANG LAIN

444-Sunnah mengutus orang datang ke imam kalau dia tidak
datang / lambat agar hadir kecuali sekiranya dia ridha untuk
diganti

445-Sunnah shalat ke penghalang atau tanda seperti kayu atau
dinding)

446-Menjadikan penghalang di sebelah kanan atau kiri

447-Disunnahkan mencegah orang yang lewat di depan orang
yang shalat atau penghalangnya

448-Disunnahkan membaca tasbih kalau ada insiden dalam
shalat, kalau perempuan dengan menepuk tangan (telapak
tangan kanan menepuk punggung tangan kiri)

449-Makmum disunnahkan mendengarkan bacaan imam,
meringkas doa iftitah dengan hanya membaca seperti contoh
LT RCFES N sampai selesai. Dan mempercepatnya untuk
bisa mendengarkan bacaan imam
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450-Mencocoki imam di dzikir dzikirnya ¢(membaca dzikit yang
sama dengan imam)

451-Disunnahkan bagi yang mendapati sebagian shalat berjamaah
untuk menunggu jamaah yang lain kalau sekiranya sangat
dimungkinkan adanya

452-Diunnahkan bagi jamaah yang datang setelah imam rukuk
terahir imam menunggu sampai imam salam, baru takbiratul
ikhram (membuat shalat berjamaah yang baru)

453-Disunnahkan mengulang shalat maktubah meskipun cuma
bersama satu orang di dalam waktu shalat

454-Mengulangnya dengan niat shalat fardhu

455-Mengulang  shalat shalat sunnah yang disunnahkan
berjamaah

456-Disunnahkan shalat qadha' dibelakang shalat qadha' dari yang
semacam

457-Mengucapkan : wsls %0 saat shalat sunnah kecuali shalat
jenazah

458-Disunnahkan bagi orang yang hadats di dalam.shalat atau
mendekati igamah untuk menutup hidungnya kemudian
keluar

459-Disunnahkan untuk orang yang tidur / ketiduran dari shalat
subuh kemudian wudhu' setelah terbitnya matahari untuk

niat shalat dhuha
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460—Dlsunnahkan menjawab salam orang yang memberi salam
ketika shalat setelah salamnya shalat

461-Disunnah untuk membaca tahmid ketika bersin

462-Menyadari bahwa yang dilakukan itu termasuk sunnah
sunnah shalat

463-Meletakkan tangan ketika menguap

464-Meletakkan telapak tangan yang kiri

465-Meludah kearah kiri

466-Meludah kebawah kaki kiri kalau sulit meludah ke arah kiri
dan ini diselain masjid

467-Disunnahkan menunggu agak dingin ketika dzuhur

468-Mempercepat shalatnya ketika melihat kebakaran

469-Disunnahkan memotong shalat / keluar dari shalat untuk
menyelamatkan semisal harta (kalau menyelamatkan hewan
yang dimuliakan maka wajib keluar dari shalat,

470-Disunnahkan mengurutkan saat mengqada' shalat

471-Mengedepankan shalat yang tidak dikerjakan (yang harus
digada'y dari pada yang hadhir kalau tidak dihawatirkan
keluar dar1 waktunya

472-Disunnahkan cepat cepat mengqadha' shalat yang tidak
dikerjakan karena udzur

473-Disunnahkan kembali kepada yang mendahului imam dari
rukun kalau tidak dihawatirkan membedainya (contoh

rukuk sebelum imam maka sunnah bangun lagi,
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474-Disunnahkan tidak tidur sebelum shalat

475-Tidak menolehkan kepalanya ke kanan atau ke kiri

476-Tidak berdiri dengan satu kaki

477-Kedua kakinya di letakkan di satu tempat sekiranya tidak ada
yang mendahulukan satu sama lain

478-Tidak shalat dalam keadaan menahan kencing, BAB, dan
kentut

479-Tidak mengusap debu yang ada di dahi sampai keluar dari
shalat

480-Tidak meratakan kerikil ditempat sujud di dalam shalat

481-Tidak menahan rambutnya ketika sujud

482-Tidak menahan bajunya sujud

483-Tidak meletakkan kedua tangan di atas pinggulnya

484-Tidak memainkan/melakukan sesuatu selain kemaslahatan
shalat

485-Tidak shalat ketika makanan dan minuman yang disediakan
untuknya sudah datang

486-Memakan makanan itu secukupnya yang membuatnya
khusyuk

487-Tidak shalat di depan sesuatu yang najis

488-Tidak mengangkat penglihatannya kelangit

489-Tidak shalat dengan pakaian yang bergambar atau ada
sesuatu yang mengalihkan perhatian

490-Tidak panjang lebar ngomong dalam hati
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491—Mengembahkan selendang dan sorban kalau jatuh
492-Tidak menutup mulut

493-Tidak meniup/menghembus hembuskan angin
494-Tidak merenggangkan jari jari tangan

495-Tidak menggenggam

496-Tidak menguraikan bajunya (seperti isbaly
497-Meminta surga

498-Memohon perlindungan dari neraka

;/u/

499-Membaca shalawat kepada Nabi Muhammad SAW setelah
salam

500-Tidak shalat di kandang, tempat pemotongan hewan, jalan
di dalam bangunan, tengah lembah/jurang, gereja, tempat

peribadatan orang Yahudi, kuburan.

Alhamdulillah selesai terjemahan kitab ini

Hari : Sabtu 11 Maret 2023 M
18 Sya’ban 1444 H
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